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San Cataldo. Un gran successo
“Lo studio. Un esercizio spirituale”
di Angelo Tumminelli.
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SAN CATALDO. “Lo studio. Un esercizio spirituale” EDB, Bologna 2018. E’ il titolo del libro del

sancataldese Angelo Tumminelli (nella foto). L’opera, che reca una presentazione di monsignor

Claudio Maria Celli, è uno strumento di orientamento spirituale e vocazionale per i giovani che

decidono di intraprendere un percorso universitario e si trovano di fronte alle prime difficoltà

dello studio e del mondo accademico. Il testo si articola in venti paragrafi nei quali l’autore, dopo

aver presentato il senso di una spiritualità dello studio come occasione per lasciarsi interpellare

dalle domande del mondo, pone l’attenzione sulle «tentazioni» della vita universitaria, sulle virtù

necessarie per affrontarla serenamente e su come mettere a frutto il tempo dello studio

inserendolo in un percorso di discernimento professionale e di preghiera. Il volume si concentra

inoltre sul significato dello studio per la vita affettiva, professionale e spirituale della persona

proponendo, accanto a riflessioni di carattere filosofico e spirituale, vie concrete per una piena

valorizzazione dell’esperienza universitaria. Angelo Tumminelli, sancataldese, è dottore di ricerca

in Filosofia, cultore della materia presso la cattedra di Filosofia morale del dipartimento di

Scienze della Formazione dell’Università Lumsa di Roma. È tutor degli studenti e coordinatore

nazionale delle attività culturali regionali del collegio universitario romano Fondazione

Comunità Domenico Tardini. Un libro di gran successo, ma anche un  utile strumento di

orientamento spirituale e vocazionale per i giovani che decidono di intraprendere un percorso

universitario e si trovano di fronte alle prime difficoltà dello studio e del mondo accademico.
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